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LE PETIT GUIDE METHODOLOGIQUE
Se poser les bonnes questions
quand on met en musique son
personal branding

Support pédagogique La Boite a mots — Janvier 2022
Tous droits réservés.



MON IMAGE
& MO

OH MIROIR, MON BEAU MIROIR !
Qu'est-ce que jaimerais que l'on pense de moi ?



MON IMAGE
& MO

moi ?



MON IMAGE
& MO




MON IMAGE
& MO




MON IMAGE
& MO
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MON IMAGE
& MO

#MonFuturDeésire
Demain je me vois...



Mon niveau de détermination sur ce projet / ces ambitions ?

0 — S — 10

Ma disponibilité sur ce projet / ces ambitions ?

MON IMAGE
& MO
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MON IMAGE
& MO

Je tape mon nom sur Google... Qu'y vois-je ? Quelle image
cela renvoie-t-il ? Est-ce que cela me convient ?
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MON IMAGE
& MO

De quels moyens de personal branding je dispose
actuellement ?

Dy Iy Iy Iy Ny Iy Iy Iy

Twitter

Instagram

Youtube, viméo

Pinterest

Groupes privés facebook
Facebook

LinkedIn

Groupes privés linkedin
Tiktok

Profil linktree

Chaine de podcasts

blog

Site Internet personnel
Site Internet/réseau d'un partenaire

Autres :
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MON IMAGE
& MO

Quels moyens de communication je ME SENS CAPABLE
TECHNIQUEMENT DE maitriser ?

Quels moyens de communication aurai-je raisonnablement

LE TEMPS d'exploiter ?
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MON
PROJET

Quels sont mes objectifs a court terme ?
NB : Merci de les formaliser de maniere SMART



MON
PROJET

Quels sont mes objectifs a moyen terme ?
NB : Merci de les formaliser de maniére SMART



MON
PROJET

Quels sont mes objectifs a long terme ?
NB : Merci de les formaliser de maniére SMART



MON
PROJET

-

Qu'est-ce que jattends de ma stratégie de personal branding ?
(question ouverte)



MON
PROJET

Qu'est-ce que jattends de ma stratégie de personal branding ?
(question fermée)

O Trouver de nouveaux clients
Assoir ma légitimité
Augmenter ma notoriéte
Me doter d'une « preuve sociale »
Influencer / porter une parole

Me faire plaisir

Créer un échange avec mes pairs ou des passionnés
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MON
PROJET

Avec qui j'aimerais travailler / collaborer / échanger (clients,
partenaires, collaborateurs, employeurs, etc.) ?



MON
PROJET




Quel est mon public cible pour cette stratégie de personal
branding ?
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Sur quels médias / lieux se trouvent ces publics (catégorie par
catégorie) ?
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Quels types d'informations vont chercher ces publics
(catégorie par catégorie) ?
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Y-a-t-il des types de publications que ces publics (catégorie
par catégorie) ADORENT ?

24



Y-a-t-il des types de publications que ces publics (catégorie
par catégorie) DETESTENT ?
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Comment se positionnent mes concurrents ?
(description + lien vers les profils Linkedin ou copies d'écran)
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Compte-tenu de ma disponibilité, je dois publier sur le rythme
suivant :

fois par semaine

fois par mois

fois par trimestre

Par commodité vais-je faire les mémes publications sur tous les
réseaux ?

d Oui

0 Non
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Compte-tenu de ma disponibilité, de mes objectifs et de mes
cibles de communication, je dois étre présent sur les médias
suivants

QO Twitter

Instagram

Youtube, viméo
Pinterest

Groupes privés facebook
Facebook

LinkedIn

Groupes privés linkedin
Tiktok

Profil linktree

Chaine de podcasts
blog

Site Internet personnel

Site Internet/réseau d'un partenaire

(I Iy Ny Iy Ny Ny N Ny I

Autres :



Le type de contenus que je suis en mesure de produire :

O 0000000 0000

U000 0

Des infographies

De la curation pertinente

Du partage de photos / actualités

Des concours

Raconter le backstage

Des tutoriels et démonstration

Des réalisations

Parler de mes engagements

Dévoiler mes équipes / partenaires

Mettre en avant des citations / moods

Partager des avis clients / testimoniaux / retours clients
Partager des informations autour des jours calendaires / vacances /
marronniers

Des sondages / enquétes

Des conseils et avis d'experts (blog et posts)

Des lives et webinaires

Des jeux

Mon actualité (RDV Agenda)
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Les thématiques qui sont susceptibles d'attirer mes cibles sont
les suivantes :
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Si je veux me différencier de mes concurrents jai intérét a :
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Compte tenu de mes objectifs, de mes cibles de mes
concurrents, mon positionnement doit donc étre le suivant :
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Compte tenu de mes cibles et de mon positionnement, les
messages que je dois faire passer doivent donc étre les
suivants :
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CONTACT

Formatrice
Emilie Tranchant

emilie@laboiteamots.fr

www.laboiteamots.fr
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